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El tabaquismo es el principal factor de infarto - Videos
cerebral en personas jovenes Mas videos de salud: Los caso:

Directorio: Enfermeria Valencia Colegios Castellon
VALENCIA, 28 Oct. (EUROPA PRESS) -

El Consejo de Enfermeria de la Comunitat Valenciana (Cecova) y los
Colegios de Enfermeria de Valencia, Castellén y Alicante, con motivo del 0
Dia Mundial del Ictus que se celebra este miércoles, han ofrecido una ”
serie de recomendaciones para prevenir esta enfermedad que, en
Espafia, constituye la primera causa de muerte en mujeres y la segunda 0
envarones, ademas de representar también la primera causa de 3+ o

discapacidad grave en el adulto y es la segunda causa de demencia.

La Organizacién Colegial Autonémica de Enfermeria de la Comunitat
Valenciana ha alertado en un comunicado de que "el tabaquismo se ha

convertido en el principal factor de ictus o infarto cerebral en personas jovenes".

en CUI‘SO’ .

Al respecto, ha indicado que el ictus se puede prevenir si se controlan los factores de os casos de ébola

riesgo que lo provocan, que son, basicamente, "el tabaquismo, el sedentarismo y unas

cifras elevadas de colesterol y presion arterial”. |j] Comunicados
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